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出20：1-6

神吩咐這一切的話說：

我是耶和華─你的神，曾將你從埃及地為奴之家領出來。

除了我以外，你不可有別的神。

不可為自己雕刻偶像，也不可做什麼形像彷彿上天、下地，和
地底下、水中的百物。

不可跪拜那些像，也不可事奉他，因為我耶和華─你的神是忌
邪的神。恨我的，我必追討他的罪，自父及子，直到三四代；

愛我、守我誡命的，我必向他們發慈愛，直到千代。



出20：7-12

不可妄稱耶和華─你神的名；因為妄稱耶和華名的，耶
和華必不以他為無罪。

當記念安息日，守為聖日。

六日要勞碌做你一切的工，

但第七日是向耶和華─你神當守的安息日。這一日你和
你的兒女、僕婢、牲畜，並你城裡寄居的客旅，無論何
工都不可做；

因為六日之內，耶和華造天、地、海，和其中的萬物，
第七日便安息，所以耶和華賜福與安息日，定為聖日。



如果你是摩西，

带领众百姓出埃及后，

你做的第一件事情是什么？



十诫对摩西有什么好处？

宗教是被压迫生灵的叹息，是无灵魂的现实的灵魂，
是无精神的状况的精神。它是人民的鸦片。



出20：3-4

除了我以外，你不可有別的神。

不可為自己雕刻偶像，也不可做什麼形像彷彿上天、下
地，和地底下、水中的百物。





为什么就不能用偶像代表神呢？











神为何不给我们直观感受呢？

赛2：5-8

雅各家啊，來吧！我們在耶和華的光明中行走。

耶和華，你離棄了你百姓雅各家，是因他們充滿了東方
的風俗，作觀兆的，像非利士人一樣，並與外邦人擊掌。

他們的國滿了金銀，財寶也無窮；他們的地滿了馬匹，
車輛也無數。

他們的地滿了偶像；他們跪拜自己手所造的，就是自己
指頭所做的。



賽45：15-18

救主─以色列的神啊，你實在是自隱的神。

凡製造偶像的都必抱愧蒙羞，都要一同歸於慚愧。

惟有以色列必蒙耶和華的拯救，得永遠的救恩。你們必
不蒙羞，也不抱愧，直到永世無盡。

創造諸天的耶和華，製造成全大地的神，他創造堅定大
地，並非使地荒涼，是要給人居住。他如此說：我是耶
和華，再沒有別神。



在没有直观感受下，我们当如何认识神呢？



出20：8-10

當記念安息日，守為聖日。

六日要勞碌做你一切的工，

但第七日是向耶和華─你神當守的安息日。這一日你和
你的兒女、僕婢、牲畜，並你城裡寄居的客旅，無論何
工都不可做；



路14：16-20

耶穌對他說：有一人擺設大筵席，請了許多客。

到了坐席的時候，打發僕人去對所請的人說：請來吧！樣樣
都齊備了。

眾人一口同音的推辭。頭一個說：我買了一塊地，必須去看
看。請你准我辭了。

又有一個說：我買了五對牛，要去試一試。請你准我辭了。

又有一個說：我才娶了妻，所以不能去。



诗95：8-11

你們不可硬著心，像當日在米利巴，就是在曠野的瑪撒。

那時，你們的祖宗試我探我，並且觀看我的作為。

四十年之久，我厭煩那世代，說：這是心裡迷糊的百姓，
竟不曉得我的作為！

所以，我在怒中起誓，說：他們斷不可進入我的安息！



十诫就是神的恩典
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